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Service de Santé et de Secours Médical du Nord

Dans le cadre de lIa santé au travail, I'infirmier

sapeur-pompier au sein du Service de Santé et de Secours
Meédical (SSSM) est un acteur essentiel dans les missions

suivantes :

Surveillance de la condition physique et de I'aptitude
professionnelle des sapeurs-pompiers,

Le soutien sanitaire des sapeurs-pompiers
sur interventions,

Conseil en matiére de médecine préventive, *
d’hygiene et de sécurité.
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Service de Santé et de Secours Médical du Nord
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Fixant les conditions d’aptitude medicale
des sapeurs-pompiers professionnels et volontaires
et les conditions d’exercice de la médecine professionnelle et préventive
au sein des services departementaux d’'incendie et de secours
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Service de Santé et de Secours Médical du Nord
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Relatif a la visite médicale de recrutement et de
titularisation.

Des son le
candidat doit bénéficier d'une visite médicale initiale

pour son recrutement au titre de Sapeur Pompier
Volontaire ou Professionnel.
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Service de Santé et de Secours Médical du Nord

- VWisira yddiezil2 [niiz2 (L 2L L)
Exemples de criteres de recrutement (cr. arste au 6 mai 2000):

Une taille > ou = a 1,60 m (avec une tolérance de toise de (+) ou (-) 3 cm),
Absence d’antécédents rachidiens...
Absence d’antécédent d’intervention chirurgicale récente sur I'ceil.

Vision corrigée doit avoir une acuité > ou = a 16/20°™ pour la
somme des deux yeux avec un minimum de 5/10°™ pour un ceil,
sans correction,

Absence de manifestation d’hyper réactivité bronchique,

Une bonne condition physique et sportive.
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Service de Santé et de Secours Médical du Nord
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Le candidat doit étre a jour des vaccins obligatoires
suivant :

BCG et test IDR
DTPolio

Hépatite B
(avec au moins 2 injections et en attente de la troisieme)
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Service de Santé et de Secours Médical du Nord
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Encore appelee « Visite Médicale Annuelle »

Cette visite meédicale comprend :

Un entretien portant sur les événements médicaux et personnels de la
période écoulée depuis le précédent contréle.

Consultation des résultats de I'aptitude physique et sportive.
L’examen clinique.

Vérification de la validité des vaccinations :
(Ref : BEH n° 29-30 du 05/07/2005)

DTPolio (tous les 10 ans),
Heépatite B (3 injections faites et contréle sérologique possible Ac. HBs),
BCG et test IDR a la tuberculine.
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Service de Santé et de Secours Médical du Nord

RNV STIEeNV eI Cal EXSPECITigUEeNVAVIESY):

Relatif a la visite médicale d’aptitude pour les sapeurs
pompiers ayant une notamment :

SAL,
GRIMP,
GREMS,
CMIR,
CMIC.

Cette visite médicale porte sur des conditions d’aptitude
spécifiques et des examens complémentaires particuliers
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Service de Santé et de Secours Médical du Nord

RNV STIEeNV eI Cal EXSPECITigUEeNVAVIESY):

Vaccinations en fonction des spécialités pratiquees et
des risques de contaminations encourus

= Contre la leptospirose,

=  Anti-hépatitique A,

= Contre la typhoide,

= Contre les méningites A et C,
= Contre la Rage.
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Service de Santé et de Secours Médical du Nord

Les visites meédicales du sapeur-pompier
implique Pinfirmier dans la realisation
de certaines analyses

et explorations fonctionnelles

Collogue National ISP v.01-Septembre 2008 10
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Service de Santé et de Secours Médical du Nord
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= Poids en (kg)

= Taille en (cm) ou en (M)

=  P.T. (Périmétre Thoracique en inspiration a hauteur des mamelons)
= P.A. (Périmetre Abdominal en expiration a hauteur de 'ombilic)

IMC (kg/m?) = Poids / Taille?

A= (PT-PA) B = (cm au-dessus du m de taille) - Poids
Indice=A-B
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Service de Santé et de Secours Médical du Nord
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Gly,
TGO,
TGP,
gGT,
Chol,
TG,

Colloque National ISP v.01-Septembre 2008

13



|
Service de Santé et de Secours Médical du Nord

Colloque National ISP v.01-Septembre 2008

14



b [ Explorations Fonctionnelles

Lzl S0l 2ir1=2




Tl [EXplomtions Fonctionnelles

IEXPIONANOIISAVISUHENIES,




s [EXplomtions Fonctionnelles

Avaiomenie




[Dosaye des toxigues urinaires

J v 4 ) v 4 ) - 1 y 4 -
EnNeraNnres

O O O O




Service de Santé et de Secours Médical du Nord

« Le Soutien Sanitaire (SOUSAN) se définit comme
I'assistance préventive et curative apportée par le service
aux Sapeurs-Pompiers pendant et apres leurs missions,
visant a maintenir ou retablir une situation physique et ou
psychologique normale »

Colloque National ISP v.01-Septembre 2008
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Service de Santé et de Secours Médical du Nord
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Décret n°97-125 du 26 décembre 1997, relatif a I'existence du SSSM au
sein des SDIS.

Décret n°® 2000-542 ; 16 juin 2000, relatif a 'hygiene et a la sécurité du
travail dans la fonction publique territoriale.

Loi du 13 aodt 2004 de la Séecurité Civile, relatif au caractere dangereux
des missions exercées par les Sapeurs-Pompiers.

Nouveau Code Pénal ; Art. 223-1, Art. 221-6 et Art. 121-3, relatifs aux
obligations de sécurité et de moyens.
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Service de Santé et de Secours Médical du Nord
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Véhicule de Soutien Sanitaire - V.S.S.

Colloque National ISP v.01-Septembre 2008
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Service de Santé et de Secours Médical du Nord

R egiementationy.

Reglement intérieur du SDIS 59

" Article 2 : Reglementation concernant la consommation d’alcool .

" Article 2 bis : Contrble de I'alcoolémie .

= Chapitre VI : Visite Médicale D’embauche
= Chapitre VIl : Dépistage Des Substances lllicites

Colloque National ISP v.01-Septembre 2008
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Service de Santé et de Secours Médical du Nord

- Hojriis zjeciyal ofip S50) 155 5% -

L’infirmier participe lors des visites médicales a la sensibilisation
des sapeurs-pompiers sur les themes suivants:

= Tabac, (Protocole consultation de tabacologie)
= Alcool, (sensibilisation dans les centres de secours)

= Autres conduites addictives (dépistage des toxiques urinaires).
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Service de Santé et de Secours Médical du Nord

Ses missions sont realisées dans la majorité des cas par des
Infirmiers sapeurs-pompiers volontaires...

lIs participent également

* a la formation des sapeurs-pompiers,
* a la gestion du matériel médico-secouriste,
* a l'aide meédicale urgente...
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